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Fruhlmgsgenuss
auf dem Teller yuusss pu®
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Stangenspargel = A
mit SoBe a la Hollandaise, &
dazu ein Schweineschnitzel e ~ S -
und Salzkartoffeln ( \ :
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Art.-Nr. 13 188

" VEGE-

WeiBer | TARISCH
Stangenspargel
in Sol3e a la Hollandaise . : _
mit Riihrei und kleinen s e 8 3 . .
Kartoffeln mit Schale __ 3 _. g o D Erganzen Sie :r
e i ] lhre .
' Einwaage 490g 10,63 € e 2l \WOchentliche
EXYCe® o o B
G,GLEMMelaS b o | Bestell_t_mlg mit :
DS RSPl cen Frihjahrs- g
Art.-Nr. 13 503 R i Vienus. :

{2 vegetarisch .* enthilt Zutaten vom Schwein < mit Alkohol O Vollkost @ Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hichstens 35 g Fett)
Allergene: G = Gluten, G1= Weizen, Ei = Eier, M = Milch (einschlieBlich Laktose), Me = MilcheiweiB, La = Laktose, S = Sellerie

Diese Fruhjah rsmenis sind lieferbar vom 04.03.2024 - 23.06.2024. Solange der Vorrat reicht. Anderungen vorbehalten.

Weitere Nihrwerte und Artikelinformationen unter: www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 - 2 73 B4 86. Hier kiinnen keine Bestellungen aufgegeben werden.

Deutsches

E?;ﬁg Telefon: (07141) 120-237

Kreisverband Ludwigsburg e.V. Fax: 120-135
Meniiservice — ,,Essen auf Radern“ . "
Monreposstr. 53 Email: oguztan@drk-ludwigsburg.de

71634 Ludwigsburg Internet: www.wirhelfenweiter.de



Friihlingsgenuss
auf dem Teller

Hahnchenbrust in
cremiger Zitronen-
Basilikum-SoBe,

dazu Romanesco-
Méhren-Gemdiise und
Krauterspatzle

Ihr Mentiservice _
wiinscht guten Appetit!

Einwaage 4509
XO0O®e

G, G1, Ei, M, Me, La : - .
Art.-Nr. 13746 g , t : /

9,98 €

Wildlachsfilet

Gefiillte Semer- A in einem Spargel-
rolle vom Schwein ’ o *‘ .. gemiise-Ragout
> . ) 3 b o o s . .
in RosmarinsoBe AR Rl S (aus nachhaltiger Fisch-

T Ve T v o n e wirtschaft) mit ButtersoBe
mit griinen Bohnen und 2 b e 2 AR AP il : ;
Fingermdhren, dazu Q Bea Ll . dazu Petersilien-Reis

Salzkartoffeln Einwaage 5000 .'
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G, G1, Ei, M, Me, La, S /Y Art.-Nr. 13401 e
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() Wallkost @Angepasste Vollkost @ Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héichstens 35 g Fett) 1% enthilt Zutaten vom Schwein % mit mind. 25 g Eiweil und einer Energie-

dichte von mind. 1 kealfg Allergene: G = Gluten, G1= Weizen, Ei = Eier, Fi = Fisch, M = Milch (einschlieBlich Laktose), Me = MilcheiweiB, La = Laktose, S = Sellerie
Diese Fru hjah rsmenis sind lieferbar vom 04.03.2024 - 23.06.2024. Solange der Vorrat reicht. Anderungen vorbehalten.

Weitere Nahrwerte und Artikelinformationen unter: www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 - 2 73 84 86. Hier kiinnen keine Bestellungen aufgegeben werden.

Deutsches

E?;ﬁg Telefon: (07141) 120-237

Kreisverband Ludwigsburg e.V. Fax: 120-135
Meniiservice — ,,Essen auf Radern“ i :
Monreposstr. 53 Email: oguztan@drk-ludwigsburg.de

71634 Ludwigsburg Internet: www.wirhelfenweiter.de



